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Razionale
La WOW (Women in Orthopaedics Worldwide) Italia è una 
associazione di chirurghe e chirurghi ortopedici il cui scopo è quello 
di ridurre il gender gap nel mondo ortopedico, incoraggiando e 
supportando la diversità e promuovendo la crescita e realizzazione 
professionale delle donne in ortopedia e traumatologia.

Il raggiungimento di questo obiettivo è perseguito mediante: il 
supporto per training equilibrati e uguali opportunità di carriera, 
l’abbattimento di ogni forma di discriminazione, la valorizzazione 
dei talenti nella professione, la promozione dei role models nel 
campo della chirurgia ortopedica, attività di mentoring ad ogni 
livello di percorso formativo, organizzazione di corsi e convegni, 
scambio di esperienze e network professionali.
È proprio dalla necessità di creare dei network operativi che nasce 
l’idea nel 2022 di organizzare un incontro regionale in Sardegna, 
e sulla scia del successo di questo nel 2023 due incontri regionali, 
uno in Abruzzo e uno in Puglia. La giornata odierna si pone come 
occasione di incontro e conoscenza fra le ortopediche della 
regione Puglia e della Basilicata, al fine di poter creare una rete di 
collaborazione in cui la differenza diventa opportunità di confronto, 
crescita e promozione di un contesto lavorativo più inclusivo, con 
il fine ultimo di migliorare l’outcome dei pazienti. Gli argomenti su 
cui ci si confronterà verranno trattati in un contesto di Medicina di 
Genere in Ortopedia e Traumatologia.

 Lo scopo della Medicina di Genere è quello di attuare un iter 
diagnostico e terapeutico genere specifico al fine di ottimizzare il 
risultato clinico. Verranno affrontate diverse patologie ortopediche 
che hanno una predilezione per il sesso femminile, in particolare 
quelle in cui questa differenza di genere è acclarata, quale 
l’osteoporosi e le fratture da fragilità ossea.  



I Sessione
Moderatori: Biagio Moretti, Valentina Di Carlo

14.15-14.30	 L’ortopedia al femminile in Italia e WOW
		  Daniela Dibello

14.30-14.45	 La carriera accademica delle donne ortopedico
		  Elena Samaila

14.45-15.00	 Donne e lavoro: esperienza ortopedica in Africa
		  Marcella Salvemini

15.00-15.15	 Speak up Ortho
		  Valeria Setzu

15.15-15.30 	 Discussione

15.30-16.00	 TAVOLA ROTONDA: Ortopedia al femminile in
		  Puglia e in Basilicata
		  Anna Maria Caponio, Daniela Dibello, Maria Paola Miolla, 	
		  Maria Lucia Spagnuolo, Costantina Racano

16.00-16.20	 COFFEE BREAK

Programma Lavori



II Sessione
Moderatori: Francesca Cucchiarelli, Lorenzo Moretti

16.20-16.40 Medicina di genere: una nuova filosofia
  Annamaria Moretti

16.40-16.50 Displasia congenita delle anche
  Melissa Piccinno

16.50-17.00 Deviazione del rachide
  Elisabetta Nemore

17.00-17.10 Osteoporosi: nuova diagnostica
  Giuseppa Gioia, Angela Notarnicola

17.10-17.20  Osteoporosi, calcio e metabolismo dell’osso
  Maria Felicia Faienza



17.20-17.30 Fratture vertebrali da osteoporosi
  Nunzia Garofalo, Silvia Pinto

17.30-17.40 Fratture collo femore in osteoporosi
  Antonella Abate, Valeria Freda

17.40-17.50  Alluce valgo
  Flavia Riefoli

17.50-18.00 Tunnel carpale
  Teresa Ladogana

18.00-18.15 Discussione

18.15-19.00 TAVOLA ROTONDA: Le differenze sono opportunità
Davide Bizzoca, Antonio Colella, Oronzo De Carolis,  

  Maurizio De Pellegrin, Lorenzo Moretti, Giovanni Trisolino



ECM

L’evento 391026 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2023 
per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Nazionale 
Communication Laboratory n.1127. L’evento ha ottenuto n. 5 crediti 

formativi ed è rivolto a Medici Specialisti in  Ortopedia e Traumatologia, 
Pediatria, Medicina Generale, Medicina Interna Allergologia e 

Immunologia Clinica, Cardiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Nefrologia, Oncologia, Reumatologia, Anestesia, Rianimazione, 

Endocrinologia; Famacisti; Fisioterapisti; Infermieri; Tecnici Ortopedici.
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